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COPYRIGHT
NOTICE

Je vous remercie d'avoir téléchargé cet e-book et espere
gu'il saura répondre a toutes vos questions. Cet e-book a
été rédigé avec passion par mes soins. Il est donc
protégé par les droits d'auteur et de propriété
intellectuelle. A ce titre, je vous remercie de le respecter :
toute reproduction est donc interdite, y compris a des
fins non commerciales.
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Qui n'a jamais eu son pull
Sézane adore, rétréci a la
machine, maille bouille ou
blouse en soie abimee ?

Si vous avez téléchargé ce petit guide,
je présume que vous étes une fan de
la marque Sézane. Moi aussi.

Vous étes donc a la recherche de
petits conseils pour prendre soin de
vos pieces Sézane favorites ?

C'est vrai que la plupart des pieces de
la marque sont fabriquées avec des
matiéres assez fragiles (soie, laines,
cuir, ..) et demande donc un
entretien tout particulier.

Je vous dévoile toutes mes astuces et
conseils, découverts au fil des années,
pour prendre soin de vos piéces
Sézane et les conserver plus
longtemps.
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Lire les étiqucttcs

C'est la premiére regle a respecter afin d'éviter
les mauvaises surprises lors de I'entretien de
VOs pieces Sézane.

Rester doux sur
lesso rage

Qui n'a jamais vu son Gaspard sortir de la
machine et rétréci en taille 6 mois ?

Privilégicr le 1z1vagc ala
main

C'est le conseil a respecter pour les lainages, les
blouses en soie et autres pieces fragiles.

Plier ses pu]ls plutét
que de les suspendre

Parce que les lainages sont fragiles.
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L'astuce infaillible pour garder ses pieces en
cuir plus longtemps et en bon état.

Faire ressemeler ses
chaussure
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Vos chaussures vous diront merci.

La régle universelle a retenir pour conserver
VOs pieces Sézane plus longtemps.




LIRE LES ETIQUETTES

L'étape principale lorsque vous
achetez et/ou que vous souhaitez
laver tout vétement, toutes marques
confondues : lire I'étiquette.

certaines,

Ftape logique  pour

superflue  pour d'autres, mais

pourtant tellement importante.

Je sais que beaucoup de Sézanettes
lisent les étiquettes une fois qu'un

malheur est arrivé.

Bien souvent lorsque son Gaspard
adoré et si difficiliement shoppé sur
I'e-shop est sorti de la machine a
lavé... rétréci en taille 6 mois !

Et la, on se précipote sur I'étiquette
ou l'on se rend compte qu'il y avait
noté : « lavage a la main » ou « lavage

a sec uniquement ».

Oui, mais maintenant, c'est trop tard

et votre vétement est foutu

(#badday).



RESTER DOUX SUR
IESSORAGE

Pour les piéces qui passent en
machine mais aussi pour les piéces
gue vous laverez a la main, il faut
vraiment y aller tout doux sur

I'essorage.

Alors on arréte de mettre l'essorage
en position 1200 voire 1400 tours
les vétements

dans l'espoir que

sécheront plus vite.

Rappelez-vous, les matiéres sont
tres fra-gi-les ! Avec un essorage trop
agressif, vous allez abimer la matiere
du vétement, casser les fibres ou
encore le rétrécir.

De plus, pour avoir déja testé le maxi
essorage, ¢a ne séchera pas plus vite
en 1400 tours qu’en 800.



PRIVILEGIER LE LAVAGE A
LA MAIN POUR CERTAINES
PIECES

Qu'on se l'avoue, mais surtout qu’on
se le dise une bonne fois pour toute,
le programme laine de la machine a
laver : ca ne marche pas!

Comme je vous l'ai indiqué en conseil
n°1 : lisez les étiquettes. Les 3/4 de
mes piéces Sézane doivent étre
lavées a la main. Notamment pour les
pulls dont I'étiquette indique "lavage

a la main dans de I'eau froide".

Je vais vous révéler un secret : le
programme laine de la machine a
laver est a 20°, non pas zéro.

C'est pour cela que certains pulls
ressortent abimés, type laine bouillie
voire rétrécis apres le lavage.

Pour les pulls (laine, cachemire) et les
vétements en soie, le lavage a la main
est in-dis-pen-sa-ble !
Comment j'entretiens mes pieces
Sézane fragiles ? Deux solutions : soit
je les lave a la main, soit je les passe
en machine a laver "programme
délicat". Un programme hyper doux
et respectueux des fibres.



C'est le seul programme de ma
machine qui respecte mes pieces
fragiles et je wvous déconseille

fortement le "programme laine".

Si vous ne savez pas quel programme
utiliser, faites un teste avec un vieux
pull ou piece fragile que vous
comptiez jeter (au cas ou elle

rétrécisse en machine).

Pendant longtemps, j'ai eu tres peur
de passer mes pieces fragiles en
machine a laver. Je lavais donc tous
mes vétements Sézane a la main !

Pour faire ma lessive a la main, je
remplis mon lavabo d'eau froide (pas
tiede hein) et j'y ajoute % bouchon de
lessive spéciale laine. J'utilise du Mir
Laine car jadore son odeur et je n'ai
jamais eu de mauvaises surprises
depuis que je l'utilise.

Ensuite, je plonge vétement par
vétement dans l'eau, je malaxe, je
frotte délicatement (au niveau des
aisselles et du col).

Attention
vivement de laver chaque vétement

je vous conseille tres

individuellement et de changer l'eau
entre chaque piece afin qu'il n'y ait
pas de transfert de couleur.

Pour rincer, j'essore mon pull en
formant une petite boule dans mon
lavabo. Je vide le lavabo et le rempli a
nouveau avec de l'eau froide, mais
sans lessive cette fois-ci.

Puis je plonge a nouveau mon pull
dans I'eau en le malaxant bien. Je vide
I'eau et I'essore en formant une boule
a nouveau. Je répéete Iopération
environ 5 fois, jusqu'a ce qu'il n'y ait
plus de petites bulles de savon dans

I'eau.

Vous vous souvenez du conseil n°2 ?
Tout doux sur l'essorage ! Alors on ne
tord pas son pull a fond dans tous les
sens comme une serpilliere. Sinon,
vous allez a coup sGr abimer la maille.

Je ne vous raconte méme pas les
horribles marques une fois que votre
pull sera sec!

Pour faire sécher un pull, il faudra le
poser a plat sur le séchoir et sur un
cintre pour un haut, une robe. Ne
mettez surtout pas votre pull sur
cintre, sinon le pull se déformera avec
le poids de la maille trempée.



PLIER SES PULLS PLUTOT
QUE DE LES SUSPENDRE

Il ne faut jamais, au grand jamais,
mettre les pulls sur un cintre ! Avec le
poids du pull sur le cintre, votre joli
petit pull va se déformer, et se
détendre.

La matiere va tirer vers le bas et vous
aurez une tres belle marque de cintre
au niveau des épaules. Alors j'espere
qgue vous allez arréter tout de suite de
suspendre vos pulls.

D'ailleurs, la marque conseille de plier
ses pulls dans les conseils d'entretien.
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Peut-étre avez-vous peur que le pull

prenne la marque du pliage ?
Rassurez-vous, je n'ai jamais eu de
traces et méme pas besoin de le

repasser apres !

Pour cela, je le plie doucement, sans
trop marquer les bords pliés
(#techniquedelanciennevendeuse). e
les range a plat, par pile de 4 a 5 pulls
maximum. Pas trop de pulls sur une
méme pile, sinon avec le poids, la

vous risquez d'avoir des marques de
pliage.
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IMPERMEABILISER TOUS
SES CUIRS

Lorsque vous achetez une piéce en
cuir, que ce soit un sac a main, un
portefeuille, une jupe, des chaussures
ou une veste, la premiére étape a
faire chez soi : im-per-mé-a-bi-li-sa-

tion !

C'est primordial. Sans cette étape,
VOUS ne pourrez pas conserver votre
piece tres longtemps. Ou du moins,
pas en bon état.

En matiere d'imperméabilisation des
cuirs, 2 écoles s'opposent. Il 'y a ceux
qui sont pour et qui affirment que
c'est indispensable. Et les autres qui
disent que ¢a ne sert a rien.

Mais si vous portez régulierement des
pieces en cuir, vous avez dd
remarquer  oh combien c'est

nécessaire.



J'ai toujours porté des chaussures en
cuir mais je ne les imperméabilise

que depuis quelques années.

Pourquoi ? J'avais bien évidemment
déja entendu parlé de cette étape
lorsque la vendeuse me proposait
d'acheter le produit pour les
imperméabiliser. J’ai toujours dis non,
pensant qu'elle ne faisait qu'essayer

de me faire acheter un article de plus.

Puis un jour, je me suis acheté une
tres belle paire de chaussures que
j)avais a coeur de garder le plus
longtemps possible. Sur conseil de la
vendeuse, je les ai donc
imperméabilisées.

Et la, ¢ca a été la révélation ! Plus de
probleme de taches lorsque je les
portes sous la pluie, plus de traces ni

de marques.

C'est également bien utile sur les sacs
a main pour les protéger de la pluie,
ou éviter les transferts de couleurs
avec un jean par exemple.

NB : ce n'est pas parce que vous avez
imperméabilisé vos chaussures en
cuir, qu'il faut aller sauter a pieds
joints dans une flaque, dans ce cas la
je ne vous garantis pas I'état de vos
chaussures ;)



FAIRE RESSEMELER SES

CHAUSSURES

Si vous avez déja acheté des
chaussures chez Sézane, vous savez
gue la marque conseille lors de
chaque commande de faire

ressemeler ses chaussures.

Vous pouvez les faire ressemeler
avant de les porter ou apres une
légere usure de la semelle, selon la
préférence de votre cordonnier.

En effet, les petits patins qui vous
seront fournis ne sont que

provisoires.
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lls permettent de protéger
temporairement la semelle le temps
de pouvoir déposer ses chaussures

chez le cordonnier.

Mais pourquoi faut-il faire ressembler
ses chaussures ? Il y a déja une
semelle dessus ! Moi aussi je me suis
posée la question un petit moment.

La réponse est toute simple : le cuir

de la semelle extérieure est

extrémement fin.
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La semelle extérieure va donc s'user
tres rapidement, les chaussures vont
également s'abimer plus vite. L'eau
s'infiltrera trés rapidement.

Bref, vous ne pourrez pas garder vos
chaussures aussi longtemps que si
vous les aviez ressemmeler.

Avant, je ne le faisais pas. Mais
depuis, je garde mes chaussures des
années. Il y a 3 ans, je me suis acheté
les babies Ashley que je portez quasi
tous les jours. Elles n'ont pas bougé
et je suis sUre que je ne pourrais plus
les porter si je ne les avais pas faite
ressemeler.

Bien sdr, le gros point négatif, c'est le
prix. Chez mon cordonnier habituel,
je dois tout de méme compter 20
euros pour faire ressemeler 1 paire
de chaussures.

C'est bien évidemment un colt a
prendre en compte avant d'acheter
une paire. Cela fait monter le prix
assez cher, notamment pour les
petits budgets qui souhaitent se faire

un petit plaisir.

Mais une fois ressemelées, vous
pourrez garder vos chaussures plus
longtemps que si vous ne l'aviez pas
fait. Voyez donc le ressemelage de
vos soulier comme un investissement
)

Alors toutes chez le cordonnier !



LA REGLE UNIVERSELLE

La regle universelle : pour garder vos
piéces Sézane ou tout autre marque
plus longtemps, il n'y a pas de secret.
I faut en prendre soin, tout
simplement.
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Vous aurez beau respecter
scrupuleusement tous les conseils ci-
dessus, si vous ne prenez pas soin
minimum de vos affaires, vous ne
conserver tres

pourrez pas les

longtemps. Et ¢a, ¢ca serait dommage !
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Vous connaissez désormais toutes mes petites astuces pour prendre soin de mes
picces Sezane. J'espere que cet e-book vous aura plu. Vous recevrez ¢galement la
newsletter mensuelle, le 5 du mois. Dedans, je vous partage du contenu exclusif
dont mes derniers coups de coeur de la collection Sézane.
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VOUS SOUHAITEZ PLUS DE
CONTENU ?

Vous souhaitez découvrir plus de concepts de mode ? Mes derniers coups
de coeur de la nouvelle collection Sézane ? Des idées de looks, les

essentiels de la saison, les bons basiques. D'autres articles mode sont a
découvrir sur le blog.

VOIR PLUS D'ARTICLES
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